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Projekt Akademii Zdrowia: , Twdj nowy start" realizowany jest przez Akademie Zdrowia Izabela tajs.
Biuro projektu: ul. Kilinskiego 121, 90-205 tédz.

Projekt jest wspotfinansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego w ramach
Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa tédzkiego na lata 2014-2020.

Projekt realizowany jest na terenie wojewddztwa tédzkiego w okresie 01.10.2020 — 31.05.2022.

Celem projektu jest podniesienie kompetencji spoteczno- zawodowych 60 0sdb (36 K, 24 M) w wieku
aktywnosci zawodowej 18-64 lata zagrozonych ubdéstwem lub wykluczeniem spotecznym, w tym osoby
bezrobotne, ktore w pierwszej kolejno$ci wymagajg aktywizacji spotecznej zamieszkatych na terenie
woj. tédzkiego poprzez udziat w kompleksowym i zindywidualizowanym wsparciu zawierajgcym
instrumenty aktywizacji spotecznej, edukacyjnej, zdrowotnej i zawodowej przeprowadzonym w terminie
01.10.2020-31.05.2022r.

W ramach projektu proponujemy:

e Okreslenie Sciezki reintegracji spoteczno-zawodowej oraz warsztaty

¢ Indywidualne poradnictwo psychologiczne i specjalistyczne

e Szkolenia zawodowe

e Posrednictwo pracy

e Stypendium szkoleniowe

e Zwrot kosztéw dojazdu

e Catering podczas szkolenia

* 3 miesieczny ptatny staz
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Celem projektu jest podniesienie kompetencji spoteczno-zawodowych 60 0osob (36 K,
w wieku aktywnosci zawodowej 18-64 lata zagrozonych ubostwem lub wykluczeni

spotecznym, w tym osob bezrobotnych, ktore w pierwszej kolejnosci wymagajag akty
spotecznej zamieszkatych na terenie woj. todzkiego poprzez udziat w kompleksow
i zindywidualizowanym wsparciu zawierajgcym instrumenty aktywizacji spot., edukag
zdrowotnej i zaw. przeprowadzonym w terminie 01.10.2020-31.05.2022r.

Wartos¢ projektu: 963 145,50 zt, kwota dofinansowania: 866 830,90 zt, wktad UE: 818 6

Wsparcie w ramach projektu obejmuje nastepujgce fornr

e Okreslenie sciezki reintegracji e Instrumenty aktywizacji eduka
spoteczno-zawodowe;. - kurs komputerowy.

e Instrumenty aktywizacji spotecznej- e Szkolenia zawodowe.
indywidualne poradnictwo psychologiczne e 3 miesieczny ptatny staz zawo
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i specjalistyczne oraz warsztaty e Zwrot kosztow dojazdu.

reintegracji spoteczno- zawodowe. ¢ Catering podczas szkolenia.
¢ Posrednictwo pracy.
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Czas realizacji projektu: od 01.10.2020-31.05.2022r.

Projekt wspotfinansowany ze srodkow Europejskiego Funduszu Spotecznego
w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewodztwa t odzkiego na lata 2014-2020r.

Akademia Zdrowia Izabela tajs £ 0dz, ul.Kilinskiegc
twojnowystart @akademia-zdrowia.pl tel.: 42 25577 03

www.akademia-zdrowia.p
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